
(5-дневная неделя) ФГОС ООО

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Количество 
часов в неделю

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь

Р у с с к и й  я з ы к  и л и т е р а т у р а Р у с с к и й  я з ы к 5

Л и т е р а т у р а 2

Р о д н о й  я з ы к  и р о д н а я  л и т е р а т у р а Р о д н о й  я з ы к -

Р о д н а я  л и т е р а т у р а -

И н о с т р а н н ы й  я з ы к И н о с т р а н н ы й  я з ы к  (а н г л и й с к и й ) 3

В т о р о й  и н о с т р а н н ы й  я з ы к  (н е м е ц к и й )

М а т е м а т и к а  и и н ф о р м а т и к а М а т е м а т и к а 5

А л г е б р а

Г  е о м е т р и я

И н ф о р м а т и к а

О б щ е с т в е н н о -н а у ч н ы е  п р е д м е т ы И с т о р и я 2

О б щ е с т в о з н а н и е 1

Г е о г р а ф и я 1

Е с т е с т в е н н о н а у ч н ы е  п р е д м е т ы Ф и з и к а

Х и м и я

Б и о л о г и я 1

И с к у с с т в о М у з ы к а 1

И з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о 1

Т е х н о л о г и я Т е х н о л о г и я 2

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и о с н о в ы  

б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а 2

О с н о в ы  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

ИТОГО: 26

Ч а ст ь , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

У ч е б н ы е  п р е д м е т ы

О с н о в ы  п р а в о с л а в н о й  в е р ы 1

Ц е р к о в н о с л а в я н с к и й  я з ы к 1

И н ф о р м а т и к а 1

И Т О Г О : 29

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной 
неделе (требования СанПиН) 29

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)* 5


