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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
АНО ПСОШ «ЛЕСТВИЦА» 
2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(6-дневная неделя) ФГОС ООО

ВЕРЖДАЮ» 
Дествица» 

.Шрамко

5 КЛАССЫ
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделюОбязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5

Литература 3
Родной язык и родная 
литература

Родной язык -
Родная литература -

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык)

3

Математика и информатика Математика 5
Общественно-научные
предметы

История 2
Г еография 1

Естественнонаучные предметы Биология 1
Искусство Музыка 1

Изобразительное искусство 1
Технология Технология 2
Физическая культура и Основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2

ОДНКР ОДНКР 1
Итого: 27
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

Учебные предметы:
Информатика 1
Обществознание 1
Основы православной веры 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Церковнославянский язык 1

ИТОГО: 32
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной 
учебной неделе (требования СанПиН)

32

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и
др-)*

4

*Учебный предмет «Родной язык и литература» предметной области «Родной язык и родная литература» 
интегрируется в учебные предметы «Русский язык», «Литература» предметной области «Русский язык и 
литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского 
языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО.



Дирек

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
АНО ПСОШ «ЛЕСТВИЦА» 
2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(6-дневная неделя) ФГОС ООО

РЖ ДАЮ» 
ествица» 

рамко

8 КЛАССЫ
ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ Количество часов в 

неделюОбязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 3

Литература 2
Родной язык и родная литература Родной язык -

Родная литература -
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3

Второй иностранный язык (немецкий) 2
Математика и информатика Алгебра 3

Г еометрия 2
Информатика 1

Общественно-научные предметы История 2
Обществознание 1
Г еография 2

Естественнонаучные предметы Физика 2
Химия 2
Биология 2

Искусство Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

ИТОГО: 33
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Учебные предметы
Основы православной веры 1
Учебные практики
Практикум по русскому языку 
«Информационная переработка 
текста»

1

Практикум по алгебре и геометрии 
«Решение математических задач»

1

ИТОГО: 36
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной 
учебной неделе (требования СанПиН) 36
Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и 
ДР-)*

5

*Учебный предмет «Родной язык и литература» предметной области «Родной язык и родная литература» 
интегрируется в учебные предметы «Русский язык», «Литература» предметной области «Русский язык и 
литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского 
языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО.


